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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Народное искусство создавалось и видоизменялось на протяжении столетий в непосредственной и глубокой связи с жизнью и бытом народа. Благодаря многим поколениям мастеров у каждого народа сложились свои собственные самобытные способы изготовления и оформления бытовых изделий, одежды и украшений. Вещи, украшения ручной работы декоративны, самобытны и порой не уступают в красоте и изяществе изделиям, выполненным промышленным способом. Умение изготовить своими руками модную и красивую вещь помогает детям самоутвердиться в глазах сверстников, что особенно важно в период нравственного становления личности ребенка сначала в детском объединении, а затем и в окружающем мире. На занятиях учащиеся не только достигают высоких результатов в вязании, но и учатся общению, стремятся к достижению нравственного совершенства, т.е. работают над собой. Данная программа является общеразвивающей.
Содержание программы поделено на тематические блоки:

«Вязание», «Вышивание», «Макраме».
Вязание - является одним из традиционных видов декоративно-прикладного творчества. Это древний и в то же время современный вид рукоделия. Разнообразие вязаных вещей огромно: от мелких сувениров и игрушек до изделий, которые можно носить в любую погоду и в любое время года. Это уникальная возможность сотворчества индивидуальностей, это еще возможность развития коммуникативных способностей, межличностных отношений, так необходимо важных в этом возрасте.
 Вышивание - возникнув в глубокой древности, искусство декоративной вышивки на протяжении многих веков сохраняется в убранстве жилища, одежды, и различных предметов обихода. Вышивка тесно связана с бытом, трудом, природой и, таким образом, всегда отражала художественные вкусы и представления, выявляла национальное своеобразие и мастерство каждого народа.
Макраме- история узелкового плетения исчисляется тысячелетиями, позволяет высказаться разнообразно и нестандартно, ничего не копируя. Популярность макраме можно легко объяснить. Изделия, выполненные в технике макраме, отличаются не только прочностью, но и красотой и даже изяществом. Широки возможности макраме для творческого проявления личности. Вы берете в руки обычную веревку, завязываете узелки и сотворяете чудо.
Актуальность. 
В последнее время в нашей стране произошли серьезные изменения, которые повлекли за собой негативное влияние на подрастающее поколение. Ребенок в такой высокой динамике внешней среды, вынужден следовать тем тенденциям, которые диктует современность. Скорость изменения этих тенденций высока, поэтому необходимо ставить ставку на ту сферу увлечения, которое берет свое начало в далеком прошлом и неразрывно связано с традициями. Западные страны известны своими дизайнерами, художниками, модельерами, ценят ручной труд на вес золота. Ведь мода весьма абстрактное явление, диктующая свои правила каждый сезон, а вещи, созданные своими руками, впитавшие в себя труд, эмоции всегда будут пользоваться спросом.
Учащиеся в возрасте 8-15 лет осваивают основной вид деятельности - учебный. Для его успешного освоения необходимо интенсивное развитие психических процессов и зрительно-моторной координации. Занятие рукоделием оказывает значительное психотерапевтическое воздействие на развитие мелких мышц кистей рук и способствует снижению психоэмоционального напряжения у детей.

В подростковом возрасте устанавливается определенный круг интересов, который и является психологической основой ценностных ориентаций. Учащийся, осознающий свою принадлежность к определенной группе, имеющий свои увлечения, менее подвержен негативным влияниям улицы. Любимое дело оградит личность от негативных поступков и откроет перед ним большие перспективы (приобретение навыков создания одежды, украшений, возможность участия в показах и демонстрациях моделей, сделанных собственными руками, возможность участия в конкурсах различного уровня). Поможет учащимся открыть самого себя, позитивно изменить отношение к самому себе, своему внутреннему миру, будет способствовать его самореализации.

Отличительные особенности, новизна.
Образовательная программа модифицированная, была составлена на основе анализа образовательных программ Министерства образования для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ и образовательных программ различных учреждений дополнительного образования:

В перечисленных программах содержание нацелено на первоначальное знакомство с техникой вязания спицами и макраме, овладение простейшими приемами работы, а также имеет либо короткий срок реализации, либо является составной частью какой-либо комплексной программы.
Таким образом, новизна образовательной программы определяется следующими пунктами:

- комплексный подход к содержанию, объединение несколько видов декоративно-прикладного искусства, объединение несколько областей знания: история, изобразительное искусство, литература, дизайнерское искусство;

- наличие регионального компонента, который включает в себя не только знакомство с бытом и культурой, но знакомство с такими, же видами рукоделия других регионов;
Учитывая запросы и интересы учащихся и родителей, возникла необходимость в составлении данной образовательной программы.
По данной программе могут заниматься обучающиеся с ОВЗ.
Цель программы: Нравственно-эстетическое воспитание учащихся при обучении основам вязания и вышивания.
В процессе достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
Обучающие:
- раскрыть значимость народного искусства в сфере современного декоративно-прикладного искусства;
· развивать художественный вкус и ориентировать на качество изделий; 
· обучить свободному пользованию схемами;
· обучать технологиям разных видов рукоделия;
· научить детей владеть различными техниками работы с материалами, инструментами и приспособлениями, необходимыми в работе.
 Воспитательные:
· воспитывать уважение к труду;

· формировать целостное представление о рукоделиях, как части мировой культуры;
· воспитывать эстетический вкуси творческие способности детей, интерес и любовь к декоративно-прикладному искусству;
- воспитывать нравственные качества детей;
Развивающие:                            
 - развивать творческие способности и стремление обучающихся к творческому познанию и самовыражению;
 - способствовать формированию у учащихся интереса к исследовательской деятельности;
- развивать природные задатки каждого ребенка: фантазию, наблюдательность, мышление, художественный вкус.
Сроки реализации:
Программа 1 года обучения рассчитана на 144 часа.

Количество детей – 12- 15 человек.

Режим работы- 2 раза в неделю по 2 часа. Продолжительность одного занятия – 45 минут. Перерыв- 15 минут
Программа 2 года обучения рассчитана на 144 часа.

Количество детей - 12 человек.

Режим работы 2 раза в неделю по 2 часа. Продолжительность одного занятия – 45 минут. Перерыв- 15 минут
1 этап – ознакомительный «Введение в технику вязания крючком и вышивания».
2 этап - творческо-поисковый «Твори, выдумывай, пробуй!».

В процессе реализации данной программы используются разнообразные формы занятий

- занятие - объяснение

-контрольно-проверочные занятия

-занятие - игра

- конкурсы, викторины, экскурсии;

-выставка творческих работ.
Организация деятельности в процессе реализации программы строится на следующих принципах:
культурообразности - который предполагает включение особенностей и потенциалов социально-культурной среды в процессе реализации программы, сохранения традиций и особенностей культуры региона;

комфортных отношений - развитие проходит только в атмосфере комфортного самочувствия, безопасного диалога;

последовательности - содержательные задачи решаются методом усвоения материала «от простого к сложному»;

индивидуализации-учет особенностей каждого обучающегося в процессе занятий, возможность выбора.

Освоение образовательной программы осуществляется по этапам.
1 этап
На первом этапе изучаются основные виды и приемы вязания и вышивания. Уровень освоения знаний обучающихся-репродуктивный.
2 этап

Углубление и расширение полученных знаний, при котором учащиеся изучают общую тему, выполняют разные варианты работ одной коллекции. 
Учащиеся 2 года обучения осваивают творческие проекты, изучают историю моды.
Отношение к занятиям определено личностным интересом.

Уровень освоение знаний учащихся – продуктивно - творческий. Педагог является партнером-помощником.

  Эффективная работа возможна только при условии грамотного планирования системы занятий с учетом того, что всю учебную деятельность с подростками можно условно разделить на три группы:

1. индивидуальная работа учащихся с периодической консультацией у педагога;
2. групповая -  теоретические и практические занятия преимущественно с практическим характером;
3. Коллективная (массовая) - конкурсы, фестивали, праздники, экскурсии.
Методы обучения, используемые в рамках программы, выбраны в первую очередь, такие, которые направлены на развитие художественного творчества;

· организация восприятия как основы художественного мышления;

· сравнения для активизации творческого мышления;

· индивидуального творчества как возможность развить творческие способности.
· Оценка и контроль результатов

· Отслеживание результатов освоения данной программы происходит с помощью следующих методов:

· наблюдение-оценка и текущий анализ работ учащихся;

· контрольный урок;
· творческие задания;

· тестовые задания;

·  защита проектов;

· выставки

1 год обучения

«Введение в технику вязания и вышивания»
Цель: овладеть приемами вязания и вышивания и приобрести хорошие технические навыки.

Задачи:

1.образовательные:

- научить соблюдать технику безопасности при работе с вязальными крючками, спицами, ножницами;

- обучить правильному положению рук при вязании, пользованию инструментами;

- научить свободно пользоваться схемами по вязанию и графически изображать условные обозначения;

2. развивающие:

- развить творческий потенциал и реализовывать способности учащихся;

- развить индивидуальную творческую деятельность учащихся;

3.воспитательные:
- формировать культуру поведения в коллективе;

- помогать организованно и целеустремленно проводить досуг.

Приобрести навыки:

- четкого выполнения основных приемов вязания и вышивания;

- умение выполнять игрушки любой сложности и создавать свои на основе полученных знаний;

Планируемые результаты реализации программы: 
I.Личностные результаты:
- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию

-  готовность и способность осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов

- сформированность уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально значимом труде.

II. Метапредметные результаты:
-умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи.
-умение самостоятельно планировать пути достижения целей.
-умение контролировать свои действия в процессе изготовления вязаного изделия.
- умение самостоятельно планировать свою деятельность по изготовлению вязаного изделия.

- умение составлять план решения проблемы (выполнения проекта.

- умение планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию.

III. Предметные результаты:
- умение использовать схемы для вязания и их анализировать.
- умение составлять схемы;
-  элементарные знания по истории возникновения вязания крючком.

- знание правил подбора материалов и инструментов, способов и приемов вязания крючком;
- умение собирать мягкую игрушку из отдельных деталей
-  умение пользоваться рабочими инструментами;
- умение эстетически оформить работу.
-  умение самостоятельно изготовить изделие.

Учебный план

1 год обучения

	п\п
	Тема занятия
	Количество часов
	В том числе

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	 Вводное занятие. Ознакомительная беседа. Инструктаж по ТБ и ОТ.
	2
	2
	-

	2.
	 Раздел 1. Основные приемы вязания крючком.
-  история возникновения вязания. Инструменты и материалы. Цепочка из воздушных петель.
-Столбик без накида. Условные обозначения.

- Столбик с накидом.

- Отработка навыка вязания столбиков без накида и с накидом.


	8

2
2
          2
          2
	2
1

1

1
	6
1

1

         2
         2

1

	3.
	 Раздел 2. Материаловедение.                       
- происхождение и свойства ниток, виды волокон (натуральные и химические),   

-  свойства трикотажного полотна.

	4
          2
          2

          2

	4
2
2

	_

_

	4.
	Раздел 3.Упражнения из столбиков и воздушных петель.
- правила вязания круга, квадрата:

- вывязывание пышных столбиков;

- узоры на основе столбиков и воздушных петель

	6

2
2

2
	_

_

_
	        6

2

2

2

	5.
	Раздел 4.Техника вязания ажурных узоров
- вязание пышных столбиков, выбор узора.
узоров
	2  
2
	-
	2
2

	6.
	Раздел 5. Вязание игрушек.

- Технология вязания игрушки.

-Правила вязания деталей игрушки.

-  Вязание игрушки (по выбору).

- Сборка и оформление игрушки.
	36
2
2
26

6

	6
2
       2
       2

	30
26
4


	7.
	Раздел 6.Мастерская Деда Мороза 

-Изготовление гирлянд, 

-сувениров, 

-вязание снежинок,
	10
2

4
4

	1
-

       1

-


	9
2

3
4


	8.
	 Раздел 7.Плоские игрушки.
 -Особенности вязания игрушек. 

-Порядок вязания деталей игрушки.

Панно «Подводный мир»

- Сборка и оформление панно.

	10
2

4

2
2
	2
1

-

1

-

	8
1

4

1
2

	9.
	Итоговое занятие за 1-ое полугодие (тестирование, оформление мини-выставки и индивидуальных работ учащихся)
	2
	2
	-

	10.
	 Панно «Цветы» 

-Знакомство с различными видами и формами панно, 
-выбор панно на усмотрение уч-ся. 
-Вязание цветов, 
-вязание листьев для панно, отпаривание, сборка панно.
	12
2
2

4

4


	1
1

-

-

-


	11
1

2

4

4



	11.
	Раздел 8. «Вышивка».

Вводное занятие. Простейшие швы.

Счетные швы

-Шов вперед иглу, 
-шов за иглу. 
-Увеличение или уменьшение узора
	10
2

2

2

2

2


	2
2

-

-

-

-


	8
-

2

2

2

2



	12.
	Вышитая картина «Корзина с цветами». Подбор канвы, мулине, разметка узора,
- работа над вышивкой.
 Отпаривание изделия,

подбор рамки.
	12
2

8

2


	1
1

-

-

-


	11
1

8

2



	13.
	Панно «Ромашка».
- Подбор материала, оклейка вазы драпировкой, 
-Изготовление элементов деталей. 
-Сборка и оформление панно.
	8
2

4

          2

	1
1

-

-

-


	7
1

2

2

2



	14.
	Вышитая картина (по выбору учащихся) индивидуальная работа 

Подбор канвы, мулине, 
-разметка узора,
- работа над изделием. 
-Отпаривание, подбор рамки.
	12
2

1

8

1


	1
1

-

-

-


	11
1

1

8

1



	15.
	Экскурсии, выставки
	8
	8
	      _

	16.
	Итоговое занятие за 2-е полугодие 

(тестирование)
	2
	2
	      _

	
	Итого
	144
	37
	107


Содержание изучаемого курса  
1 год обучения
Вводное занятие. (2ч.)
История развития художественного вязания. Знакомство с программой и правилами поведения в объединении. Режим работы. Инструменты и материалы. Правила безопасности труда при вязании.
Инструктаж по ПДД, анкетирование;
Основные приемы вязания крючком. (8ч.)
Общие сведения о вязании крючком, сведения о крючке, вязание цепочки из воздушных петель;
Материаловедение. (4ч.)
Классификация ниток. Определение вида пряжи, сведения о свойствах ниток, сведения о стирке изделий; свойства трикотажного полотна.
Упражнения из столбиков и воздушных петель. (6ч.)
Зарисовка условных обозначений, самостоятельная работа над изделием. Правила вязания круга, квадрата- 
Техника вязания ажурных узоров. (2ч.)
Вязание пышных столбиков, выбор узора;
Вязаные игрушки (36ч.)
- Технология вязания игрушки.

 Демонстрация готовых изделий, фотографий, журналов с вязаными игрушками. Технология вязания игрушек (общее знакомство).

 Выбор модели, ниток, крючка. Композиционное и цветовое решение. Работа по описанию или схемам (с помощью педагога).

- Правила вязания деталей игрушки.

 Особенности вязания игрушек. История возникновения игрушки. Анализ изделия. Порядок вязания деталей игрушки.

Техническая проработка. Совершенствование и закрепление умений и навыков по вязанию изученных приемов.

- Сборка и оформление игрушки.

 Материалы для набивки игрушек. Правила сборки деталей игрушки. Отделочные элементы. Оформление мордочки игрушки.

 Набивка и сшивание деталей игрушки. Изготовление отделочных элементов (глаз, носа и т.д.). Окончательное оформление изделия. Обсуждение готовых работ.

-Практическая работа: вязание игрушки (по выбору).

 Выбор и вязание игрушки на основе полученных знаний. Индивидуальная консультация педагога. Работа учащихся по инструкционной карте «Вязание игрушек», по схемам и описанию. Контроль качества.
Плоские игрушки. (10ч.)
Изготовление игрушек, подбор пряжи, вязание деталей, сборка игрушек.
 Особенности вязания игрушек. История возникновения игрушки. Анализ изделия. Порядок 
вязания деталей игрушки.

Техническая проработка. Совершенствование и закрепление умений и навыков по вязанию 
изученных приемов.

- Сборка и оформление игрушки.

 Материалы для набивки игрушек. Правила сборки деталей игрушки. Отделочные элементы. Оформление мордочки игрушки.

 Набивка и сшивание деталей игрушки. Изготовление отделочных элементов (глаз, носа и т.д.). Окончательное оформление изделия. Обсуждение готовых работ.

-Практическая работа: вязание игрушки (по выбору).

 Выбор и вязание игрушки на основе полученных знаний. Индивидуальная консультация педагога. Работа учащихся по инструкционной карте «Вязание игрушек», по схемам и описанию. Контроль качества.

Мастерская Деда Мороза. (10ч.)
Изготовление гирлянд, сувениров, игрушек к празднику, сведения о игрушке Лекция сведения о игрушке.
Итоговое занятие за 1 полугодие
(тестирование, оформление мини-выставки и индивидуальных работ учащихся).
«Подарок маме «Панно». (12ч.)
Знакомство с различными видами и формами панно, выбор на усмотрение уч-ся. Вязание цветов, листьев для панно, отпаривание, сборка панно.
Вышивка. (12ч.)
Вводное занятие. Традиционная вышивка и ее исторические корни, история развития. Простейшие швы, счетные швы. Шов вперед иглу, шов за иглу. Увеличение или уменьшение узора.
Вышитая картина «Корзина с цветами». (12ч.)
Подбор канвы, мулине, разметка узора, работа над вышивкой. Отпаривание изделия,

подбор рамки.
Панно «Ромашка». (8ч.)
Подбор материала, оклейка вазы драпировкой, заготовка деталей. Сборка и оформление панно.
Вышитая картина по выбору учащихся) - индивидуальная работа. (12ч.)
Подбор канвы, мулине, разметка узора, работа над изделием. Отпаривание, подбор рамки.
Экскурсии, выставки. (8ч.)
Экскурсии в музеи, подготовка работ к выставке.  Просмотр работ и демонстрация вещей авторами. Обмен впечатлениями.
Итоговое занятие за 2-е полугодие (2ч.)
 тестирование, опрос по билетам, защита работ по темам или разделам )- по выбору уч-ся.

2 год обучения.

«Твори, выдумывай, пробуй!»

Цель: способствовать развитию художественно-творческих способностей, а также профессиональному самоопределению детей.

Задачи:

1.образовательные:

- совершенствовать технические навыки и приемы вязания в выполнении вязаных изделий;
- обучить свободному пользованию схемами из журналов по вязанию;

- научить не только экономно расходовать материалы, но и рационально организовывать свою работу;

- обучить технологиям различных видов рукоделия.
2.развивающие:

- развить у детей интерес к моделированию вязаной одежды и формировать дизайнерский кругозор;

- развить память, научить работать по памяти;

- развить пространственное мышление;

3.воспитательные:
- формировать потребность в самообразовании и дальнейшем применении практических навыков;

- поддержать творческие порывы воспитанников, и умело направить их творческую деятельность.

Планируемые результаты
Личностные:
- уважительное отношение к культуре и искусству других народов нашей страны и мира в целом;

- понимание особой роли культуры и искусства в жизни общества и каждого человека;

-сформированность эстетических чувств, художественно-творческого мышления, наблюдательности и фантазии;

- сформированность эстетических потребностей.
Метапредметные:
- овладение умением творческого видения с позиций художника, т.е. умением сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать;

- овладение умением вести диалог, распределять функции и роли в процессе выполнения коллективной творческой работы;

- использование средств информационных технологий для решения различных учебно-творческих задач в процессе поиска дополнительного изобразительного материала;

- умение планировать и грамотно осуществлять учебные действия в соответствии с поставленной задачей, находить варианты решения различных художественно-творческих задач.

Предметные:

- обучение разным техникам вязания на двух- и пяти спицах,

- различие свойства шерстяных, пуховых, хлопчатобумажных и шелковых нитей,

- знание правилам подбора спиц для вязания,

- распознавание условных обозначений, применяемых при вязании на спицах,

- подбор спиц в соответствии с толщиной и качеством нити и видом узора,

- выполнение записей узоров вязания с помощью условных обозначений.
Учебный план

2 год обучения
	№
	Тема занятий
	Всего 
часов
	В том числе

	
	
	
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие. Ознакомительная беседа. Инструктаж по ТБ и ОТ.
	2
	2
	          -

	2
	Раздел 1. Приемы вязания крючком.

- Виды столбиков.

- Практическая работа. Вязание образца из рельефных столбиков.
	4

2
2


	_
	4
2

2



	3
	Раздел 2Вязаные игрушки.

- Вязаная игрушка.

- Практическая работа. Вязание игрушки.

- Окончательное оформление.
	30

4

20

6

	6

1

3

2

	24

3

17

4


	4
	Раздел 3. Сувениры к празднику.

-Сувениры своими руками.

- Практическая работа. Чехол для телефона.

-Вязание сувенира (по выбору).
	24

4

6

14

	6

1

1

4

	18

3

5

10


	5
	Раздел 4. Кружевное вязание.

 Прихватка «Ягодка».
- Панно «Бабочки»
	12
6

6
	2
1

1
	             10
              5

             5

	6
	Итоговое занятие за 1 полугодие
	2
	2
	-

	7
	Раздел 5. Вышивка.

Вводное занятие. История развития
	2
	2
	-

	8
	Простейшие швы
- шов «вперед иглу»

-петельный шов

-увеличение или уменьшение узора
	8
4
2
2


	1
-

-

1

	7
3
2

2



	9
	Счетные швы
-крест простой и техника его выполнения
-техника вышивания бисером;

-гладь свободная без настила;
	10
6
2

2
	2
1

1

-
	8
5
1
2

	10
	Вышитые картины 

Подготовка к вышивке. Разметка узора на канве. 
-Работа над вышивкой,
- Отпаривание изделия, подбор рамки.
	12
2

8

2

	2
           1

           1
	10
1

8

1

	11
	Раздел 6. «Макраме»

Вводное занятие. Приспособления и

материалы
	2
	2
	-

	12
	Приемы плетения узлов
 -Крепление нитей замочком налицо и расширенное крепление,

-Квадратный плоский узел, 

-горизонтальный узел, бахрома, узел «капуцин», «чистый край». 
-Беседа «Какие бывают узлы». Подготовка материала к работе: нарезка, закрепление кончиков нитей, Крепление нитей. 
 Репсовый узел. --Вертикальный репсовый узел.  «Пико». Обозначение узлов на схеме.
	10
2

1

2

2

2
1


	1
-

1

-

-

            -

	9
2

-

-
2

2

            2

             1



	13
	Панно
- Расчет и крепление нитей.
- Плетение держателей, 
-плетение корзины,
- отделка панно.


	10
1

4

2

3
	            2
-

-

1

1
	             8

1

4

1

2



	14
	Кашпо –

Расчет нитей и их крепление. 

-Плетение держателей, корзины, закрепление нитей.
	10
2

2

4

2
	2
-

-

1

1
	8
2

2

3

1

	15
	Подготовка и проведение выставок, поездка в театр, музеи;
	4
	4
	-

	16
	Итоговое занятие за 2 полугодие, (тестирование, опрос по билетам, защита работ по темам или разделам) по выбору учащихся
	2
	2
	-

	
	Итого:
	144
	38
	106


Вводное занятие(2ч.)
Анкетирование. ПДД. Необходимые инструменты и материалы. Ознакомление учащихся с программой. Общая характеристика учебного процесса. Безопасность труда и правила личной гигиены. Инструменты и материалы, необходимые для занятий. Демонстрация образцов изделий.
Новые приемы вязания. ( 4ч.)
. Виды столбиков.

Теория. Пышные, рельефные столбики, столбики на ножке, пико, столбики с 2 и более накидами. Условные обозначения. Правила вязания. Образцы изделий.

Практика. Упражнения в вывязывании новых столбиков.

 Практическая работа. Вязание образца из рельефных столбиков.

Использование рельефных столбиков в вязании. Демонстрация изделий, схем, рисунков. Условные обозначения.

Упражнение в вязании рельефных столбиков. Анализ работ.
 Вязаная игрушка. ( 30ч.)
 Вязаная игрушка.

Схемы, описания, используемые для изготовления игрушки. Демонстрация готовых изделий, схем, описаний. Понятие «раппорт».

 Технология вязания игрушки. Работа со схемами и описаниями. Прибавление и убавление петель.

Практическая работа. Вязание игрушки.

 Образцы готовых изделий. Выбор игрушки. Цветовое решение. Авторские игрушки. Порядок вязания деталей игрушки.

 Разбор схем, описаний. Подбор пряжи. Изготовление деталей игрушки. Консультации. Контроль качества.

 Окончательное оформление изделия.

 Материалы для набивки деталей. Порядок сшивания деталей. Способы укрепления конечностей. «Лицо» игрушки. Варианты оформления.

Набивка и сшивание деталей. Оформление «лица» игрушки. Обсуждение работ.
 Сувениры к празднику. (24ч.)
Сувениры своими руками.

Демонстрация иллюстраций, образцов готовых изделий. Идеи для дома.

Беседа «Что тебе подарить, человек мой дорогой...». Разбор схем, описаний.

Практическая работа. Чехол для телефона.

 Универсальные подарки. Виды вязаных чехлов для телефона (готовые изделия, схемы, фотографии). Выбор модели.

Правила вязания. Подбор нитей. Вязание изделия, его украшение. Контроль качества.

 Вязание сувенира (по выбору).

 Ассортимент сувениров, связанных крючком. Выбор изделия. Цветовое и композиционное решение.

 Вязание сувенира (по выбору). Технология изготовления. Работа по описаниям и схемам. Обсуждение качества выполнения работ.
 Кружевное вязание. (12ч.)
 Прихватка «Ягодка».

Узор «ягодка» («ананас»), его использование в изготовлении изделий. Демонстрация образцов, фотографий. Схема прихватки «Ягодка». Понятие «раппорт». Круговое ажурное вязание.

Практика. Подбор нитей. Работа по схеме. Контроль качества.
панно «Бабочка».

 Виды бабочек, связанных крючком. Демонстрация готовых изделий, иллюстраций. Схемы «Бабочка». Вязание с поворотом.

 Выбор и вязание бабочки. Цветовое решение. Совершенствование и закрепление умений и навыков, приобретенных на занятиях. 
Итоговое занятие за 1 полугодие. (2ч.)
(тестирование, оформление мини-выставки)
Вышивка. (2ч.)
Вводное занятие. История развития. История художественной обработки текстильных материалов. Традиционная русская вышивка, ее исторические корни и история развития. Национальная художественная вышивка – гордость русского народа и источник вдохновения для многих поколений профессиональных и самодеятельных художников. Специфика русской национальной вышивки, ее отличие от вышивки других народов. Характерные узоры, приемы, швы и цветовые сочетания для различных областей России.

  Художественная вышивка – украшение одежды и быта. Художественная вышивка в интерьере квартиры. Предметы быта и одежды, традиционно украшаемые вышивкой.

Вышивание – не только занятие для души, но и возможность пополнить гардероб оригинальными вещами ручной работы.
Простейшие швы. (8ч.)
Шов «вперед иглу», увеличение или уменьшение узора, петельный шов. Подготовка ткани к вышивке.
Счетные швы. (10ч.)
Крест простой и техника ее выполнения. Гладь свободная без настила. Техника вышивания бусами. Шов «полукрест».
Вышитые картины. (10ч.)
Подготовка к вышивке. Разметка узора на канве. Работа над вышивкой, Отпаривание изделия, подбор рамки.
Макраме. (2ч.)
Вводное занятие. Приспособления и материалы. Техника безопасности. Первый год обучения.

 Техника безопасности. Организация рабочего места. Первичная диагностика. Беседа об истории макраме. Материалы для плетения. Вспомогательные материалы. Приспособления для плетения. 
Приемы плетения узлов (10ч.)
Крепление нитей замочком налицо и расширенное крепление,

Квадратный плоский узел, горизонтальный узел, бахрома, узел «капуцин», «чистый край». Беседа «Какие бывают узлы». Подготовка материала к работе: нарезка, закрепление кончиков ни-тей, Крепление нитей. Простая навеска. Узел «через руку». Левый одинарный плоский узел (ЛПУ). Правый одинарный плоский узел (ППУ). Петельный узел. Двойной плоский узел (ДПУ). Узел «го-ризонт». Узел «капуцин». Репсовый узел. Вертикальный репсовый узел. Горизонтальный репсовый узел. Цепочки узлов.  «Змейка».  «Пико». Обозначение узлов на схеме.
Панно. (10ч.)
Расчет и крепление нитей. Плетение держателей, корзины, отделка панно.

Кашпо. (10ч.)
Расчет нитей и их крепление. Плетение держателей, корзины, закрепление нитей. 
Подготовка и проведение выставок, поездка в театр, музеи; (4ч.)
Итоговое занятие за 2 полугодие. (2ч.)
(тестирование, мини-выставки и индивидуальных работ уч-ся)
Методическое обеспечение
В процессе обучения используются следующие педагогические технологии:
1. Развивающее обучение.
По своей специфике процесс обучения в объединении имеет развивающий характер, т.е. направлен прежде всего на развитие природных задатков, на реализацию интересов детей, и на развитие у них общих, творческих и специальных способностей. Каждое учебное занятие обеспечивает интеллектуальное и социальное развитие личности, направлено на подготовку детей к самостоятельной взрослой жизни.
2. Технология личностно-ориентированного развивающего обучения.

Цель технологии личностно-ориентированного развивающего обучения- максимальное развитие индивидуальных познавательных и творческих способностей, на основе использования имеющегося у него опыта жизнедеятельности. Содержание, методы и приемы технологии личностно-ориентированного обучения направлены прежде всего на то, чтобы раскрыть и использовать субъективный опыт каждого ребенка, помочь становлению личности путем организации познавательной деятельности.

3.Технологии дифференциации и индивидуализации обучения.

Дифференциация обучения- форма организации учебной деятельности детей, при которой учитываются их склонности, интересы и способности, которые проявились. На занятиях используются внутригрупповая дифференциация для разделения по уровням способностей и навыков работы. Дети объединяются в подгруппы так же по интересам. Технология индивидуализации обучения-такая технология обучения, при которой индивидуальный подход и индивидуальная форма обучения являются приоритетными. Главным достоинством индивидуального обучения является то, что оно позволяет адаптировать содержание, методы, формы, темп обучения к индивидуальным особенностям каждого ребенка, следить за его продвижением в обучении, вносить необходимую коррекцию, что гарантирует успех в обучении.
1.  Информационно-коммуникативные технологии

Новые информационные технологии (по Г.К. Селевко) - технологии, использующие специальные технические информационные средства (компьютер, аудио, видео, кино).
Основные направления использования ИТК в учебном процессе:

- при изложении нового материала- визуализация знаний (демонстрационно-энциклопедические программы, программа презентации Power Point).

- проведение виртуальных практических работ с использованием обучающих программ;

- закрепление изложенного материал (тренинг, разнообразные обучающие программы, практические работы);

- Система контроля и проверки (тестирование с оцениванием, контролирующие программы);

- Самостоятельная работа учащихся (обучающие программы, энциклопедии, развивающие программы).

- Тренировка конкретных способностей ребенка (внимание, память, мышление).

5. Технологии сотрудничества.

Сотрудничество- совместная развивающая деятельность взрослых и детей, скрепленная взаимопониманием, совместным анализом ее хода и результата. Два субъекта учебной деятельности педагог и ребенок действуют вместе, являются равноправными партнерами.
Концептуальные положения педагогики сотрудничества:

- превращение педагогики знания и педагогику развития личности;

- в центре всей образовательной системы- личность ребенка;

- гуманистическая ориентация образования;

- развитие творческих способностей и индивидуальности ребенка;

- сочетание индивидуального и коллективного подхода к образованию.

6. Здоровье сберегающие технологии

Здоровье сберегающие технологии интегрируют все направления работы по сохранению, формированию и укреплению здоровья учащихся. Цель здоровье сберегающей педагогики- обеспечить ребенку высокий уровень реального здоровья, вооружив его необходимым багажом знаний, умений, навыков, необходимых для ведения здорового образа жизни, и воспитав у него культуру здоровья.
 При реализации программы необходимы следующие информационные материалы:
Журналы, схемы ажурных узоров.

Образцы игрушек.

Схемы салфеток, сумок, прихваток.

Образцы салфеток, прихваток, сумок. 
Список литературы для педагога.

1. Белая Н.П. Кружевная ностальгия. – Минск, 1999.
2. Богданов В.В., Попова С.Н. Истории обыкновенных вещей. – М., 1992.
3. Власова А.А. Вязание от умения к мастерству. –С-Пб. 1993.
4. Гребёнкина Л.К. Формирование профессионализма учителя в системе непрерывного педагогического образования. - Рязань, 2000.
5. Сандра Харди Коврики своими руками 2005г.
6. Жарова Л.В. Учить самостоятельности. - М.: «Просвещение», 1993.
7.  Коноплева Н.П. Секреты домашнего хозяйства. - М., 1991.
8.  Конышева Н.М. Методика трудового обучения младших школьников. Основы дизайнообразования. – М., 1999.
9.  Лущик Л. И. Свежие идеи для вязания крючком. – М., 2006.
10.  Программа образовательной области «Технология». - М.,1994.
11.   Технология: для преподавателей, 2006г. 200с.
Список литературы для детей.

1. Дирвянскене Я. Декоративное вязание. –  М., 1998.
2. Журналы «Валентина», «Вязание», «Anna», «Diana», «Sandra».
3.   Кристании Дж., Страбелло В. Цветы вяжем крючком. – М., 2006.
4.   Литвина О. С. Модели модной одежды, связанные крючком. – М., 2007.
5. Максимова М., Кузьмина М. Вязание крючком. – М., 2000.
6. Фарафошина Н.В. Художественное вязание. – М., 1994.
